Menus du Lundi 30 décembre au Dimanche 5 janvier

LUNDI

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Carottes Rapées Betteraves Terrine au Chevreuil Chou rouge vinaigrette Céleri rémoulade bio Champignons Coeur de palmier
a I'Huile d'Olive _| Persillées | Alacréme | Ala provencale
& |Feuilleté jardinier \(eloute ‘.Jardmlere Salade de Berles Saumc Oeuf d'ur _ Salade pommes de terre A T s Paté dg lapin
o légumes Bio Pommes et Noix sauce béarnaise al'échalote aux cornichons
lﬂ_ﬁ Pété de campagne Cervelas Rosette Andouille
E Cornichon Vinaigrette Beurre De vire
Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur
Mayonnaise _| Mayonnaise _| Mayonnaise _| Mayonnaise _| Mayonnaise _| Mayonnaise _| Mayonnaise
Velouté carottes S Velouté Douceur Velouté carottes Velouté Jardiniére Velouté champignons Velouté Jardiniére
) Velouté poireaux ) A . ] ; . . ;
Bio _| Légumes verts Bio Bio | légumes Bio Bio | légumes Bio
Aiguillettes de poulet Label saute de boeuf Joue de Loup < Pavé de poisson Emince de volaille Sot I'y laisse de
- ! . Nuggets de blé X ) :
Sce mexicaine Sce bourguignonne Sce Bisque de Homard _| thym et citron Sce aigre douce Dinde sce catalane
Haché de veau Sa.u'cisse de toulouse Mini Jar_nbonneau Label jambon blanc* Sautfe (_ie porc Feuil‘leté FiIetl fie limande
Sauce Normande _| Grillée _| Sce aux Figues _| A la nicoise | au Chévre doux _| Meuniére
o [Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc
[
<t
o |Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané
Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette
Chou-Fleur : : < Carottes :
S Coquillettes Melange 3 riz Purée de courgettes Al Riz Pommes vapeur
N - - -
w [Riz Haricots verts Du? de Haricots Chou F Pet |ts’p0|s Boulgour Salade verte Fondue de poireaux
o et Féves | al'étuvée _| A la tomate
E Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts
E Persillés _| Persillés _| Persillés _| Persillés | Persillés | Persillés _| Persillés
<t |Chou fleur Chou fleur Chou fleur Chou fleur Chou fleur Chou fleur Chou fleur
O | Persilié Persillé Persillé Persillé Persillé Persillé Persillé
Salade Salade Salade Salade Salade Salade Salade
u:l .
O |Coulommiers Edam Fourne d'Ambert AOP St paulin . Yaourt bio au Saint-Moret Tome grise.
|<£ Sucre de canne
3 Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
Créme chocolat Orange Sableé Vanille Caramel | g:m'?n':?):: ) Fruit du jour Pomme Clémentines
Pomme Bi-colore Brassé a la pulpe Clémentines Poire Tarte au citron ::li‘:::"e Créme renversée
o |Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme
[
[0
45 | Patisserie du jour Patisserie du jour Patisserie du jour Patisserie du jour Patisserie du jour Patisserie du jour Patisserie du jour
@
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VEXIN SANS SEL




