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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Coeur d'artichaut
Vinaigrette

Bio chou blanc
Vinaigrette

Betteraves
A l'echalote

Endives vinaigrette Saucisson ail
Beurre

Chou rouge
Aux raisins

Céleri rémoulade

Salade du pêcheur Pâté en croûte
cornichonsTarte à l'oignon Carottes rapées

Au cumin
Oeuf dur
Mayonnaise

Velouté Jardinière 
légumes Bio Salade tika

Rillettes
Cornichons

Saucisson sec
Au beurre

Salami
Au beurre

Tomate et maïs
vinaigrette

Pâté forestier
aux oignons blancs

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Velouté champignons
Bio

Velouté Jardinière 
légumes Bio

Velouté carottes
Bio Velouté poireaux Velouté Douceur

Légumes verts Bio
Velouté carottes
Bio

Velouté Jardinière 
légumes Bio

Langue de boeuf
Sauce piquante

Blanquette de veau
Aux champignons

Saute de boeuf bio
Mironton Steak du fromager Saute de porc

Au thym
Hachis
Parmentier

Filet de colin
A la nicoise

Feuilleteé de saumon
A l'oseille

Palette de porc
à la diable

Paupiette de dinde
Sauce caramel

Médaillon de volaille
Sauce basquaise

Haché d'Agneau
Aux Epices

Cordon bleu Saucisse de toulouse
Grillée

Jambon blanc

 

Jambon blanc

 

Jambon blanc

 

Jambon blanc

 

Jambon blanc

 

Jambon blanc

 

Jambon blanc

 

Poisson pané Poisson panéPoisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané

Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette 

Macaronis RizBlé Chou fleur vapeur
Egalim Semoule Pommes vapeur

Choux de bruxelles
sautés

Jeunes carottes
Sautées Coquillettes Ratatouille Petits pois

à l'étuvée Epinards bechamel Salade verte
Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés
Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Salade SaladeSalade Salade Salade Salade Salade
Fromage fouette.
Mme loikTomme grise Yaourt bio au

Sucre de canne
Emmental.
Bio

Bio yaourt
Aromatise

Camembert
Bio Montalait

Yaourt natureYaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Ananas fraisMousse au chocolat
BIO Kaki Fruit du jour Pomme Gateau au Fromage Blanc

Fleur d'oranger Kiwi

Ile gourmandeOrange Compote poire
Sans sucre Beignet a la framboise  s     s Yaourt aux fruits Poire Faisselle

au sucre

Compote de pomme Compote de pommeCompote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme

Pâtisserie du jour Pâtisserie du jourPâtisserie du jour Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour

Menus du Lundi 2 au Dimanche 8 décembre

Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour


