Semaine du Lundi 29 juillet au Dimanche 4 aoit

LUNDI

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Concombre Riz au poivrons, tomate MACEDOINE VINAIGRE Tomates entiéres Carottes rapées vinaigre SALADE DE PATES Coquillettes
Sauce KTIPITI _| Olives, Vinaigrette | aux herbes AUX POIS CHICHES | Sauce cocktail
@ Salade qug Chiches, C¢ le.gtFeraves et Mais P?mmes .de terre Rillettes au Thon Lentilles vinaigrette I-!ar!cots verts thu Rouge
o Tomates, Raisins secs Vinaigrette a I'huile de lin Vinaigrette Vinaigrette
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Velouté carottes Velouté potiron Velouté poireaux bio Velouté carottes \(elouté ‘.Jardiniere Velouté poireaux bio \(elouté ‘.Jardiniere
| légumes Bio | légumes Bio
Boulettes a I'Agneau Emincé de Poulet Steack Haché Pavé de Colin : BOULETTE DE BOEUF EMINCES DE POULET §
Sauce citron _| Sauce Créme _| Sauce au jus _| Sauce Romarin R LR PROVENCALE CREME
Cubes de Thon Roti de Boeuf Paupiette de Dinde Roti de Porc Froid Sauté de Boeuf PARMENTIER PROVEN( PAVE DE COLIN SAUCE
Sauce provencale Bordelaise Sauce Forestiére Sauce Stifado ROMARIN
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Plrée Carpt’tes Fondantes Pom.mes Vapeur Boulgour Plat complet Plat complet Coquillettes
Persillées aux oignons _| sans accompagnement _| sans accompagnement
] RATATOUILLE Semoule Poélée Forestiére Jardinére de Légumes Printaniéres de Légume Petits Pois Foslce Cret0|§e
% Courgette Aubergine
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3 E.mmental. Carré Président Cantal AOP Qamembert Milanette. Montalait T.a rtar €
|<£ Bio Bio _| Ail et fines herbes
3 Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
Fruit du jour Nectarine Banane Fruit Fruit Prune Poire
Gateau Amande et Miel Mousse au chocolat Créme dessert vanille Compote poire Créme aux oeufs Muffin Créme dessert praliné
BIO Bo _| Sans sucre _| Pépites de Chocolat
2] Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme
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VEXIN SANS SEL




