Menus du Lundi 24 au Dimanche 30 mars

LUNDI

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
CELERI VINAIGRETTE CHOU BLANC BIO Roulade de Volaille Piémontaise Chou-Fleur BIO CAROTTES RAPEE! TABOULE COEUR D'ARTICHAUT
AUX NOIX | Beurre | au curry CITRON | SCE MOUSSELINE
.| BETTERAVES Salade de PDT Mortadelle
m )
r QUICHE AUX CHAMPIG s T s RADIS + BEURRE IND # SALADE BOLLYWOOD MACEDOINE AU THON P
£ [saucissonsec Tl | FROMAGE DETETE* A ENDIVES VINAIGRETTE Paté de Campagne RILLETTES* ET CORNIC
= VINAIGRETTE et cornichon
w Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur
Mayonnaise _| Mayonnaise _| Mayonnaise _| Mayonnaise _| Mayonnaise _| Mayonnaise _| Mayonnaise
Velouté de Carottes Velout de Ffotiron Velquté de F"oireaux Velouté de Carottes B’ol Jardi.niére Velquté de F"oireaux B’ol Jardi.niére
| et muscade Bio | et Pointe de Créme Légumes Bio | et Pointe de Créme _| Légumes Bio
VOLAILLE B SAUTE DE PORC AUX FILET DE COLIN PMD EMINCE DE VOLAILLE ANDOUILLETTE
EGALIM SAUTE DE BOE ( @%WEL OIGNONS SAUCE AURORE SCE BERCY | SAUCE MOUTARDE
ROTI DE DINDE PAUPIETTE DE VEAU Haché d'agneau Pané du Fromager Omelette FEUILLETE CHEVRE FILET DE LIMANDE PMI
AUX EPICES CHASSEUR | Sauce au thym | Nature EPINARDS | MEUNIERE
 [Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc
[
<
i Steack haché Boeuf Steack haché Boeuf Steack haché Boeuf Steack haché Boeuf Steack haché Boeuf Steack haché Boeuf Steack haché Boeuf
Pavé de Colin mariné Pavé de Colin mariné Pavé de Colin mariné Pavé de Colin mariné Pavé de Colin mariné Pavé de Colin mariné Pavé de Colin mariné
a la Provencale _| alaProvencale _| alaProvencale _| ala Provencale _| ala Provencale _| ala Provencale _| alaProvencale
Pané du Fromager Pané du Fromager Pané du Fromager Pané du Fromager Pané du Fromager Pané du Fromager Pané du Fromager
PUREE POMMES DE TE EPINARDS A LA CREME HARICOTS BEURRE POMMES DE TERRE
ET BUTTERNUT BIO PENNE # VAPEUR el e e QUARTIERS DOREES
& | Brocolis Vapeur Riz DUO DE CAROTTES RATATOUILLE POMMES VAPEUR Salade Verte FONDUE DE POIREAUX
% | Vinaigrette A LA CREME
E Pates Pates Pates Pates Pates Pates Pates
st: Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts
o Persillés Persillés Persillés Persillés Persillés Persillés Persillés
Purée Pommes de terre Purée Pommes de terre Purée Pommes de terre Purée Pommes de terre Purée Pommes de terre Purée Pommes de terre Purée Pommes de terre
© |Mmilanette Edam Bio Petlt Fromage Blanc big LACTE CHOCOLAT Saint-Nectaire AOP FROMAGE FRAIS Tomme Noire
5 Sucre FRuit | MME LOIK
= | Yaourt Nature Yaourt Nature A Yaourt Nature Yaourt Nature Yaourt Nature
i Dosette Sucre | Dosette Sucre Delice de Camembsrt by L _| Dosette Sucre _| Dosette Sucre _| Dosette Sucre
ggmpme pomme-poire Mousse au Chocolat Bic BANANE Fruit de Saison Bio GATEAU NOIX DE COC( EPO T8 RoDYOCOLAT Clémentines
Orange Pomme T OMIES YAOURT AUX FRUITS Poire Créme dessert praliné Créme renversée
ET RHUBARBE
o |Purée de Pomme et Poil Purée de Pomme et Poil Purée de Pomme et Poil Purée de Pomme et Poit Purée de Pomme et Poit Purée de Pomme et Poit Purée de Pomme et Poil
[
£ | Creme Dessert Créme Dessert Créme Dessert Créme Dessert Créme Dessert Créme Dessert Créme Dessert
% Saveur Vanille Saveur Vanille Saveur Vanille Saveur Vanille Saveur Vanille Saveur Vanille Saveur Vanille
"r':J Tarte au Chocolat Tarte au Chocolat Tarte au Chocolat Tarte au Chocolat Tarte au Chocolat Tarte au Chocolat Tarte au Chocolat

VEXIN SANS SEL




