Menus du Lundi 17 au Dimanche 23 mars

LUNDI

ENTREES

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Chou Blanc e e e Salade de Farfalles Pou CAROTTES RAPEES AL LENTILLES BIO BETTERAVE T
Ananas et Raisins | Vinaigrette Curry VINAIGRE BALSAMIQUE VINAIGRETTE CIBOULETTE
flan epinards m Oeuf Dur CHOU ROUGE SALADE DE PERLES MUSEAU
chevre SALADE FACON CAES/ Je sucre i Mayonnaise AU THON AUX DES DE JAMBON VINAIGRETTE
RILLETTES* ET CORNIC Saucisson a I'ail SALAMI* ET BEURRE Paté en Croute PATE FOIE FORESTIER  ;NON BLANC #

et beurre et Cornichons
Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur

Mayonnaise
Velouté de Carottes

Nuggets de Mais
Ketchup

ESCALOPE DE VOLAILI
AU MAROILLES

_| Mayonnaise

Velout de Potiron

| et muscade Bio

| et Pointe de Créme

_| Mayonnaise

Velouté de Poireaux

_| Mayonnaise

Velouté de Carottes

_| Mayonnaise

Bol Jardiniére

_| Légumes Bio

_| Mayonnaise

Velouté de Poireaux

| et Pointe de Créme

_| Mayonnaise

Bol Jardiniére

_| Légumes Bio

Jambon Blanc

Jambon Blanc

Jambon Blanc

Jambon Blanc

Jambon Blanc

FILET DE COLIN PMD TRANCHETTESPOULE | TAJINE POULET AUX BIO SAUTE DE BOEUF SAUTE DEMOUTONAU | BLANQUETTE DE VEAL
| SAUCE AUX AGRUMES AIGRE DOUCE FRUITS SECS (VIANDE) GUARDIAN OLIVES AU CIDRE

SAUTE DE PORC AU STEAK HACHEDUBOU | Saucisse de Toulouse Filet de Colin Pané Feuillté de Saumon FILET MIGNON DE

PAPRIKA _| VF SAUCE ECHALOTE | Grillée | al'oseille PORC ORLOFF*

Jambon Blanc

Jambon Blanc

PLATS

Steack haché Boeuf

Steack haché Boeuf

Steack haché Boeuf

Steack haché Boeuf

Steack haché Boeuf

Steack haché Boeuf

Steack haché Boeuf

Pavé de Colin mariné
a la Provencale

Pané du Fromager

Pavé de Colin mariné

_| alaProvencale

Pané du Fromager

Pavé de Colin mariné

_| alaProvencale

Pané du Fromager

Pavé de Colin mariné

_| ala Provencale

Pané du Fromager

Pavé de Colin mariné

_| ala Provencale

Pané du Fromager

Pavé de Colin mariné

_| ala Provencale

Pané du Fromager

Pavé de Colin mariné

_| alaProvencale

Pané du Fromager

ulgour CHOU FLEUR SEMOULE HARICOTS VERTS
EGALIM CAROTTES RO aEg Tomate VAPEUR AU CURCUMA BIO CIBOULETTE
JULIENNE DE LEGUME! 7 . .
TORSADE ## I Purée Pommes de terre Petits Pois COUDES
Pates Pates Pates Pates Pates

Pommes terres Ronde

_| ala Ciboulette ks

Salade Verte Choux de Bruxelles
_| Vinaigrette _| Sautés

Pates Pates

GARNITURES

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Purée Pommes de terre

Purée Pommes de terre

Purée Pommes de terre

Purée Pommes de terre

Purée Pommes de terre

Purée Pommes de terre

Purée Pommes de terre

|LAITAGE$

Fromage Fondu Carré ; BIO YAOURT BRASSE BIO YAOURT AROMATI: Fromage Frais Tartare :
Président Gl A FRAISE Gouda | VANILLE | Al et Fines Herbes Montalait
Yaourt Nature Yaourt Nature Buche Yaourt Nature Edam Yaourt Nature Yaourt Nature
Dosette Sucre | Dosette Sucre | Lait Mélangé | Dosette Sucre _| Dosette Sucre _| Dosette Sucre
FROMAGE BLANC BIO | R CREME DESSERT 8 - . .
e SReTE FOrange BANANE T Fruit de Saison Bio Pomme Rouge Ananas Frais
Purée Pomme Coing - : OEUFS LAIT MOUSSE A LA CREME
Pomme | Galette Pur Beurre Gateau Bsque Poire AMANDINE AUX POIRE! TR T L | pE mARRON

Purée de Pomme et Poir

Purée de Pomme et Poi

Purée de Pomme et Poil

Purée de Pomme et Poir

Purée de Pomme et Poir

Purée de Pomme et Poir

Purée de Pomme et Poil

Créme Dessert
Saveur Vanille

Créme Dessert
Saveur Vanille

Créme Dessert
Saveur Vanille

Créme Dessert
Saveur Vanille

Créme Dessert
Saveur Vanille

Créme Dessert
Saveur Vanille

Créme Dessert
Saveur Vanille

DESSERTS

Tarte au Chocolat

Tarte au Chocolat

Tarte au Chocolat

Tarte au Chocolat

Tarte au Chocolat

Tarte au Chocolat

Tarte au Chocolat

VEXIN SANS SEL




