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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Radis beurre Melon Concombre

A l'aneth
Tomate et maïs
vinaigrette

Bio carottes rapees
Ciboulette

Poireaux a la
Graine de moutarde

Coeur de palmier
A la provencale

Flan jambon
Poireaux emmental*

Salade de blé
Aux miettes de surimi Taboulé Salade de Riz Poulet 

et Haricots rouges
Macedoine de légumes
Mayonnaise

Salade de flageolets
à l'échalote

Pâté en croûte
cornichons

Pâté de campagne
Cornichon

Pâte de foie
Aux oignons

Roulade aux Olives
Beurre

Rillettes
Cornichons

Saucisson sec
Au beurre

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Velouté carottes
Bio Velouté poireaux Velouté Douceur

Légumes verts Bio
Velouté carottes
Bio

Velouté Jardinière 
légumes Bio

Velouté champignons
Bio

Velouté Jardinière 
légumes Bio

Sauté de boeuf
Vigneronne

Cote de porc
sauce aux épices

Aiguillettes de volaille
Sce creme de poivrons Couscous royal Dos de colin

Sce citron
Emince de volaille
Sce aigre douce

Blanquette de veau
A la creme

Escalope volaille
Aux oignons grelots

Dos de colin
Meunière Jambon blanc Omelette Cordon bleu Croissants jambon Hache de poulet

Au thym

Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc

 

Jambon blanc

 

Jambon blanc

 

Jambon blanc

 

Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané

Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette 

Riz Pommes vapeur Salade de tortis vinaigrette Semoule Boulgour à la tomate
Bio Purée Riz

Poêlée paysanne Epinards à la crème Haricots beurre
Ciboulette

Petits pois
à l'étuvée

Chou fleur
Vapeur Salade verte Brunoise de légumes

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Salade sachet de 50 gr Salade sachet de 50 gr Salade sachet de 50 gr Salade sachet de 50 gr Salade sachet de 50 gr Salade sachet de 50 gr Salade sachet de 50 gr

Mini cabrette Tomme grise Bleu. Emmental AOP Edam . Tartare nature Saint-Nectaire
AOP

Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Fruit Nectarine Fruit du jour Kiwi Fruit du jour Abricots  frais Poire

Yaourt aux fruits Compote .
Pomme bio Grille aux pommes Crème chocolat CLAFOUTIS AUX PECHES ET 

PISTACHES Ile gourmande Mousse au café

Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme

Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour

             

                    
        Semaine du Lundi 9 au Dimanche 15 septembre

Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour


