Menus du Lundi 6 au Dimanche 12 janvier

LUNDI

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
C!\ou Blanc Betteraves Fagon Voron Oeuf du1_' Cargttgs répégs Taboule de Poireaux vinaigrette Aslperges vinaigrette
Dés de Jambon Mayonnaise au vinaigre de vin Chou fleur Echalote A I'ancienne
 |Flan au fromage Pomelos Julienne courgette §alade (_ie lentilles Salade de pois chiches Salade lisbonne Mortadelle
o Au thon a la martine Aux legumes Beurre
E Rillettes Paté en croite Salami Saucisson ail Pété de campagne
=Z | Cornichons cornichons Au beurre Beurre Cornichon
' Toeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur
Mayonnaise Mayonnaise Mayonnaise Mayonnaise Mayonnaise Mayonnaise Mayonnaise
Velouté carottes 2 et Velouté Douceur Velouté carottes Velouté Jardiniére Velouté champignons Velouté Jardiniére
. Velouté poireaux ) - . A - . A -
Bio Légumes verts Bio Bio légumes Bio Bio légumes Bio
Sauté de Boeuf Bio Tranchettes de poulet Dos de colin Emince de boeuf sce Blanquette Volaille
; . Omelette Paella - . .
a la Lyonnaise Sce poulette Sce ciboulette Poivre Au jus
Escalope de volaille Longe de porc Paupiette de veau au thy Cordon bleu Crépinette grillée Crogstade de Boudin blanc
Sce bercy Au caramel Volaille
o [Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc
[
<t
o |Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané
Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette
Tortis bio Brocolis persillés Brunoise de légumes B H_a izt e Semoule Riz
(sans porc) Ciboulette
(%) y
g Courgettes a l'ail Frites au Four Blé Ratatouille Purée gg:;lléFleur Compotée de pommes
g Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts
E Persillés Persillés Persillés Persillés Persillés Persillés Persillés
<t |Chou fleur Chou fleur Chou fleur Chou fleur Chou fleur Chou fleur Chou fleur
O | persillé Persillé Persillé Persillé Persillé Persillé Persillé
Salade Salade Salade Salade Salade Salade Salade
UJ .
(0} C_a L Cantal AOP Yaourt nature bio Bio savaron S yat_)urt Tartare aux noix Bleu.
|<£ Bio Aromatise
3 Yaourt nature Yaourt nature Suisse fruite Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
Liégeois Chocolat Bio Fruit du jour Kaki Poire Galette des rois Kiwi Pomme Bi-colore
Orange gompote poire Donuts chocolat Fro_mage Bane Clémentines Yaourt aux fruits Mgusse
ans sucre Vanille Créme de marrons
o |Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme
[
[0
45 | Patisserie du jour Patisserie du jour Patisserie du jour Patisserie du jour Patisserie du jour Patisserie du jour Patisserie du jour
@
(=)

VEXIN STANDARD




