Menus du Lundi 4 au Dimanche 10 novembre

LUNDI

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Bio pomelos Carottes rapees Oeuf dur Celeri vinaigrette Betteraves Poireaux Tartare de courgettes
A l'orange Sce tartare Au miel au Thon Créme et echalote Aux agrumes
: Salade de blé Endives R Tomate Salade de pates Pateé en crolite
(%)
H aaloratcnot el Aux petits leqgumes a I'emmental IR R Au pesto vert Aux pois chiches cornichons
w ~ p - "
= F_rorpage de téte And_omlle Roulade de volaille Rlllelttes Pate.de campagne
= | Vinaigrette De vire Cornichons Cornichon
' Toeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur
Mayonnaise Mayonnaise Mayonnaise Mayonnaise Mayonnaise Mayonnaise Mayonnaise
Velouté carottes 2 et Velouté Douceur Velouté carottes Velouté Jardiniére Velouté champignons Velouté Jardiniére
. Velouté poireaux ) - . A - . A -
Bio Légumes verts Bio Bio légumes Bio Bio légumes Bio
gute de Bog‘uf Steak du fromager Roti de_ Porc Brandade de poisson Marmlte saumon cabillat Bllanqyette volaille Palette de porc sce
auce forestiere au Paprika Lieu sce citron A I'ancienne Moutarde ancienne
- s Sauté de volaille Beignets de calamar Escalope de volaille Quenelles de veau Clafoutis Courgettes Médaillon de poulet
Crépinette grillée ; o S ] ) -
a la tunisienne Ketchup Grillée Sauce romarin Tomate Chévre Waterzoi
o [Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc
[
<t
o |Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané
Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette
Coquillettes bio f’e't'lts PO'S !-Ia'r!cots eurre R|z_aux Pommes vapeur Lentilles
al'étuvée al'ail Trois saveurs
(%)
g Epinards a la créme Semoule Riz S:p‘:t:leur Carottes vichy Salade verte Poélée potagére
g Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts
E Persillés Persillés Persillés Persillés Persillés Persillés Persillés
<t |Chou fleur Chou fleur Chou fleur Chou fleur Chou fleur Chou fleur Chou fleur
O | persillé Persillé Persillé Persillé Persillé Persillé Persillé
Salade Salade Salade Salade Salade Salade Salade
]
2 Edam Tome blanche . Eir(r)lmental. Creme chocolat Yaourt nature bio au lait Montalait Milanette.
=
<t | Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
Bio brassé aux fruits FB,'O G0 Banane Orange GATEAU VENDEEN Kiwi Pomme rouge
omme banane
Pomme Clémentines Donuts Liégeois Chocolat Poire ::':j;ge Riz au lait
o |Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme
[
[0
45 | Patisserie du jour Patisserie du jour Patisserie du jour Patisserie du jour Patisserie du jour Patisserie du jour Patisserie du jour
@
(=)

VEXIN STANDARD




