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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
CHOU ROUGE BIO
VINAIGRETTE MOUTARDE

BETTERAVE
CIBOULETTE

MACEDOINE DE LEGUMES
MAYONNAISE SALADE VERTE AUX NOIX Carottes rapées Citron

Moutarde à l'ancienne
TARTARE DE COURGETTES
AUX AGRUMES

TERRINE AUX 3 LEGUMES
ET MAYONNAISE

QUICHE JULIENNE LEGUMES
ET LARDONS* RADIS + BEURRE IND ## TOMATE A L'ESTRAGON Oeuf dur mayonnaise SALADE DE BLE

AUX MIETTES DE SURIMI SALADE BASQUE* FOND D'ARTICHAUT
SCE RAVIGOTTE

ROSETTE* ET BEURRE Paté de Campagne
Cornichon

Saucisson à l'ail 
et beurre

Cervelas Vinaigrette
à l'échalotte

Paté en Croute 
et Cornichons

Oeuf dur 
Mayonnaise

Oeuf dur 
Mayonnaise

Oeuf dur 
Mayonnaise

Oeuf dur 
Mayonnaise

Oeuf dur 
Mayonnaise

Oeuf dur 
Mayonnaise

Oeuf dur 
Mayonnaise

Velouté de Carottes
et pointe de Crème Velouté Poireaux Crème Velouté de légumes verts

Bio
Velouté de Carottes
et pointe de Crème

Velouté de Jardinière
légumes Bio

Velouté Champignons Paris
Persillade Bio

Velouté de Jardinière
légumes Bio

BIO SAUTE DE VOLAILLE SCE NORMANDEEGALIM SAUTE DE BOEUF
A LA NICOISE

ROTI DE PORC SAUCE
AUX EPICES* SAUCE BOLOGNAISE FILET DE COLIN

A L'OSEILLE CHOU FARCI SAUTE DE VEAU CHASSEUR
HACHE AU VEAU
SAUCE MARENGO

CREPINETTE GRILLEE
AUX HERBES

FILET DE POULET SAUCE
CREME POIVRON

BOUCHEES AU
CAMEMBERT ROTI DE DINDE A LA DIABLE MEDAILLON DE POULET

WATERZOI BOUDIN NOIR

Jambon Blanc

 

Jambon Blanc

 

Jambon Blanc

 

Jambon Blanc

 

Jambon Blanc

 

Jambon Blanc

 

Jambon Blanc

 

Steack haché Boeuf Steack haché Boeuf Steack haché Boeuf Steack haché Boeuf Steack haché Boeuf STEAK HACHE WE STEAK HACHE WE
Pavé de Colin Mariné
à l'Huile d'Olive Citron vert

Pavé de Colin Mariné
à l'Huile d'Olive Citron vert

Pavé de Colin Mariné
à l'Huile d'Olive Citron vert

Pavé de Colin Mariné
à l'Huile d'Olive Citron vert

Pavé de Colin Mariné
à l'Huile d'Olive Citron vert

Pavé de Colin Mariné
à l'Huile d'Olive Citron vert

Pavé de Colin Mariné
à l'Huile d'Olive Citron vert

Pané de Blé Tomate
et Mozzarella

Pané de Blé Tomate
et Mozzarella

Pané de Blé Tomate
et Mozzarella

Pané de Blé Tomate
et Mozzarella

Pané de Blé Tomate
et Mozzarella

Pané de Blé Tomate
et Mozzarella

Pané de Blé Tomate
et Mozzarella

RIZ BIO Petits Pois Purée Pommes de terre
et Potiron

Plat Complet
sans accompagnement

HARICOTS VERTS
VAPEUR Purée Pommes de terre

BRUNOISE DE LEGUMES
AIL PERSIL Coquillettes Carootes en Bâtonnets

à la Vapeur CHOU FLEUR CIBOULETTE Semoule Jardinière 
Ail et Persil

COTES DE BETTES
AIL ET PERSIL

Pates Pates Pates Pates Pates Pates Pates
Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Purée Pommes de terre Purée Pommes de terre Purée Pommes de terre Purée Pommes de terre Purée Pommes de terre Purée Pommes de terre Purée Pommes de terre

Camembert Bio BIO YAOURT AROMATISE
FRAMBOISE

Dessert Lacté Gélifié
Saveur Vanille Gouda Emmenthal Bio Buche

Lait Mélangé BLEU
Yaourt Nature
Dosette Sucre Saint-Nectaire AOP Fromage Frais Tartare

Ail et Fines Herbes
Yaourt Nature
Dosette Sucre

Yaourt Nature
Dosette Sucre

Yaourt Nature
Dosette Sucre

Yaourt Nature
Dosette Sucre

Crème Dessert Vanille Orange Fruit de Saison Bio PUREE DE POMME BIO ET
GALETTE PUR BEURRE

CLAFOUTIS ANANAS
NOIX DE COCO Pomme Ananas Frais

Pomme FLAN VANILLE 
NAPPE CARAMEL

CROISILLON POMME
FRAMBOISE Kiwi Poire FROMAGE BLANC

AUX FRUITS RIZ AU LAIT

PUREE POMME FRAISE PUREE POMME FRAISE PUREE POMME FRAISE PUREE POMME FRAISE PUREE POMME FRAISE PUREE POMME FRAISE PUREE POMME FRAISE

CREME DESSERT AU CHOCOLATCREME DESSERT AU CHOCOLATCREME DESSERT AU CHOCOLATCREME DESSERT AU CHOCOLATCREME DESSERT AU CHOCOLATCREME DESSERT AU CHOCOLATCREME DESSERT AU CHOCOLAT

Tarte Normande Tarte Normande Tarte Normande Tarte Normande

Semaine du Lundi 31 mars au Dimanche 6 avril

Tarte Normande Tarte Normande Tarte Normande


