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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Bio pomelos Tomate

Au pesto vert
Carottes rapees
Au persil Concombre bulgare Melon Fond d'artichaut

Sce mousseline
Fenouil sauce
Vinaigrette ancienne

Tarte à l'oignon
Chèvre et Miel Salade tika Oeuf dur bio

sauce cocktail
Salade de pdt
Et poivrons Taboulé libannais Chou blanc

sauce fromagère
Mortadelle
Beurre

Paté de canard
Cornichons

Saucisson ail
Beurre

Rillettes
Cornichons

Cervelas
Vinaigrette

Pâté en croûte
cornichons

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Velouté carottes
Bio Velouté poireaux Velouté Douceur

Légumes verts Bio
Velouté carottes
Bio

Velouté Jardinière 
légumes Bio

Velouté champignons
Bio

Velouté Jardinière 
légumes Bio

Sauté de Boeuf 
à la Lyonnaise

Tranchettes de poulet 
Sce poulette

Saute de porc
A l' ancienne

Spaghettis
A la bolognaise

Pavé de poisson
thym et citron

Medaillon de poulet
Au curcuma

Roti de porc
Sce orloff

Filet de poulet Froid Steak vegetal
Epeautre provolone

Paupiette de veau
Aux olives

Escalope de volaille
Grillée

Boulette agneau
Tunisienne

Croque monsieur
"plat"

Cuisse de poule
Sce grand-mere

Jambon blanc

 

Jambon blanc

 

Jambon blanc

 

Jambon blanc
 

Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc

Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané

Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette 

Pommes rissolées
Bio Riz Ble Purée Riz Pommes de terre

Grenailles
Haricots verts
Vinaigrette Brocolis ciboulette Epinards à la crème Ratatouille Poêlée champêtre Salade verte Duo de carottes
Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Salade sachet de 50 gr Salade sachet de 50 gr Salade sachet de 50 gr Salade sachet de 50 gr Salade sachet de 50 gr Salade sachet de 50 gr Salade sachet de 50 gr
Camembert
Bio Carré Président Cantal AOP Edam Emmental AOP Montalait Bûche mi-chèvre

Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Poire Fruit du jour Abricots  frais Nectarine Orange Pomme Ananas frais

Liégeois Chocolat Bio Fromage Blanc sucré Tarte Flan Pâtissier Compote de pomme
Egalim Gâteau au chocolat Faisselle

au sucre CREME DESSERT CAFE 125 GR

Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme

Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour

Semaine du Lundi 2 au Dimanche 8 septembre

Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour


