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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Melon Carottes rapées

Bio
Tomate
A l'emmental Salade caesar Concombre

A la menthe
Julienne courgette
Aux agrumes

Salade de haricots verts
aux moix

Betteraves
A l' oignon

Salade de perles 
et coeur de palmier

Salade de lentilles
à la martine

Oeuf dur
sauce béarnaise

Salade de flageolets
à l'échalote

Salade de PDT     
aux épices

Rosette
Beurre

Fromage de tête
Vinaigrette

Saucisson sec
Au beurre Roulade de volaille Pâté de campagne

Cornichon
Rillettes
Cornichons

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Velouté carottes
Bio Velouté poireaux Velouté Douceur

Légumes verts Bio
Velouté carottes
Bio

Velouté Jardinière 
légumes Bio

Velouté champignons
Bio

Velouté Jardinière 
légumes Bio

Saute de boeuf
Sce caramel Steak Bio du fromager Saute de porc

Sce madere
Tajine poulet aux
Fruits secs

Dos de colin
Au pesto rosso

Cote de porc
Sce moutarde Saute de veau au cidre

Roti Surimi Sce Cocktail
Choux de bruxelles

Medaillon de volaille
Sce normande

Escalope
Bolognaise Cervelas obernois Boulettes charolaises

Au cumin
Tranchettes volaille
Sce supreme

Haché d'agneau
Sauce cresson

Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc

 

Jambon blanc

 

Jambon blanc Jambon blanc
 

Jambon blanc

Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané

Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette 

Haricots beurre vapeur Boulgour à la tomate
Bio Pennes Semoule Pommes rissolées Lentilles Riz

Salade de pdt Chou fleur
Persillé Julienne de Légumes Petits pois

à l 'étuvée
Batonnets
De carotte sautés Epinards à la crème Poêlée de légumes

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Salade sachet de 50 gr Salade sachet de 50 gr Salade sachet de 50 gr Salade sachet de 50 gr Salade sachet de 50 gr Salade sachet de 50 gr Salade sachet de 50 gr
Camembert
Bio

Saint-Nectaire
AOP

Tartare
Ail et fines herbes Edam Emmental AOP Brie pointe Bleu.

Yaourt nature Yaourt nature bio Yaourt nature bio Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Pomme golden 70/75 Pêche Fruit du jour Fruit Kiwi Prune Orange

Fromage blanc Compote .
Pomme bio

Tarte aux pommes
Et rhubarbe Mousse au Chocolat Grille aux abricots Crème dessert Pistache Gâteau de semoule 

Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme

Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour

          Semaine du Lundi 26 août au dimanche 1er septembre

Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour


