Menus du Lundi 25 novembre au Dimanche 1er décembre

LUNDI

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Salade coleslaw Endive aux pommes Salac_ie de pdt Macedm_ne de légumes 09Uf d_ur Bio Pomelos Poireaux mimosa
Et poivrons Mayonnaise Béarnaise

@ !:Ian aux petits pois Betterave Celeri a l'indienne e SR AT Julienne courgette Taboulé I\I!usgau

g a Ina !Vlenthe. Aux herbes i Atnjx’agrume§ Vinaigrette

s Pate.de foie C_er\(elas Roulade aux olives And_omlle Pateé de _Iapm

= | Cornichon Vinaigrette De vire aux cornichons

' Toeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur
Mayonnaise Mayonnaise Mayonnaise Mayonnaise Mayonnaise Mayonnaise Mayonnaise
Velouté carottes 2 et Velouté Douceur Velouté carottes Velouté Jardiniére Velouté champignons Velouté Jardiniére

. Velouté poireaux ) - . A - . A -
Bio Légumes verts Bio Bio légumes Bio Bio légumes Bio
Poisson Nuggets de Mais R_otl de dinde Potée aux lentilles Sauté de Boeuf Bio Raclette charcuterie Filet Merlu Beurre blanc
A la provencale Ketchup Aigre douce Sauce Sambal Choux de bruxelles
Escalope de volaille Cote de porc Haché de veau Dos de colin Croustade de Coq émincé
: . . Omelette " . .

Forestiere Sce picarde A l'oignon Meuniére Volaille Au vin

o [Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc

[

<t

o |Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané
Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette
Boulgour Puree de butternut Batonnets E_pmards alacreme Raclette Riz
A la tomate De carotte vapeur Bio Pommes de terre

» -

L | Brocolis vapeur Choyx ds bruxelles Riz Ratatouille Tortis Cho_u fleur Haricots verts

[ sautés Persillé Sautes

g Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts

E Persillés Persillés Persillés Persillés Persillés Persillés Persillés

<t |Chou fleur Chou fleur Chou fleur Chou fleur Chou fleur Chou fleur Chou fleur

O | persillé Persillé Persillé Persillé Persillé Persillé Persillé
Salade Salade Salade Salade Salade Salade Salade

UJ .

O |Camembert Cantal AOP Yaourt blo au Bio yaourt aromatise bal E_mmental. Brie pointe Rondelé au poivre

|<£ Sucre de canne Bio

3 Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
Co_mpote pomme LTl Créme chocolat Kaki Fruit Fruit du jour Kiwi Ananas frais
fruits rouges (Bio)
Orange Poire Tarte Flan Pétissier Mousse au Chocolat Amandine aux poires ELLEL LI Gateau de semoule

Creme de marron

2] Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme

[0

45 | Patisserie du jour Patisserie du jour Patisserie du jour Patisserie du jour Patisserie du jour Patisserie du jour Patisserie du jour
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VEXIN STANDARD




