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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Salade coleslaw Endive aux pommes Salade de pdt

Et poivrons
Macedoine de légumes
Mayonnaise

Oeuf dur Bio
Béarnaise Pomelos Poireaux mimosa

Flan aux petits pois
à la Menthe

Betterave
Aux herbes Celeri a l'indienne Chou blanc aux noix Julienne courgette

Aux agrumes Taboulé Museau
Vinaigrette

Pâté de foie
Cornichon

Cervelas
Vinaigrette Roulade aux olives Andouille

De vire
Pâté de lapin
aux cornichons

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Velouté carottes
Bio Velouté poireaux Velouté Douceur

Légumes verts Bio
Velouté carottes
Bio

Velouté Jardinière 
légumes Bio

Velouté champignons
Bio

Velouté Jardinière 
légumes Bio

Poisson
A la provencale

Nuggets de Mais 
Ketchup

Roti de dinde
Aigre douce Potée aux lentilles Sauté de Boeuf Bio

Sauce Sambal Raclette charcuterie Filet Merlu Beurre blanc
Choux de bruxelles

Escalope de volaille
Forestiere

Cote de porc
Sce picarde

Haché de veau
A l'oignon Omelette Dos de colin

Meunière
Croustade de
Volaille

Coq émincé
Au vin

Jambon blanc Jambon blanc

 

Jambon blanc

 

Jambon blanc

 

Jambon blanc

 

Jambon blanc Jambon blanc

Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané

Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette 

Boulgour
A la tomate Puree de butternut Batonnets

De carotte vapeur
Epinards à la creme
Bio

Raclette
Pommes de terre Riz

Brocolis vapeur Choux de bruxelles
sautés Riz Ratatouille Tortis Chou fleur

Persillé
Haricots verts
Sautes

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Salade Salade Salade Salade Salade Salade Salade

Camembert Cantal AOP Yaourt bio au
Sucre de canne Bio yaourt aromatise banane Emmental.

Bio Brie pointe Rondelé au poivre

Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
Compote pomme fruits
fruits rouges (Bio) Crème chocolat Kaki Fruit Fruit du jour Kiwi Ananas frais

Orange Poire Tarte Flan Pâtissier Mousse au Chocolat Amandine aux poires Fromage blanc et
Creme de marron Gâteau de semoule

Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme

Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour

Menus du Lundi 25 novembre au Dimanche 1er décembre

Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour


