Semaine du Lundi 16 au Dimanche 22 septembre

LUNDI

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Melon RadiSECnre Tgmate vinaigrette Duo’ Cargttgs Cougettes Con_c<_)mbre fagon Champignons Asperges sce tartare
Bio Rapées Vinaigrette Tzaziki Ala créme
o | Quiche camembert Betteraves Chou Fleur Mayonnaise Oeuf dur bio A T s Salade Pommes de terre Fromage de téte
EJ Etnpf)mme : A ' oignon et Ail Mayonn_aise _ i Carottes Oeuf dur Vinaigrette
s Pate.de foie C_er\(elas Roulade aux olives Andpmlle Pateé de _Iapm
= | Cornichon Vinaigrette De vire aux cornichons
' Toeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur Oeuf dur
Mayonnaise Mayonnaise Mayonnaise Mayonnaise Mayonnaise Mayonnaise Mayonnaise
Velouté carottes 2 et Velouté Douceur Velouté carottes Velouté Jardiniére Velouté champignons Velouté Jardiniére
. Velouté poireaux ) - . A - . A -
Bio Légumes verts Bio Bio légumes Bio Bio légumes Bio
Boeuf braise Roti de dinde Tranchettes volaille Chili con camne Pavé de poisson Jambon braisé Dos de lieu noir
Mironton Sauce tartare Sauce barbecue thym et citron A la biére al'oseille
Filet de_ poulet Crépinette grillée Stqu haché du boucher Steak Bio du fromager Saute dt_a porc Quenelles qe veau Poule au pot
Au paprika Grillé Sce chorizo Sce bourgeoise
o [Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc
[
<t
o |Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané
Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette
Blé galade_ de pates au Puree de potiron Riz a la mexicaine Coquillettes Flageolets BLLIEE IS
alsamique Vapeur
(72} . e 5 Courgettes Haricots verts persillés . Jeunes carottes T R
g Brocolis vapeur Poélée potageére A la tomate Léqumes verts Bio Ratatouille Sautées Salsifis a la creme
g Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts
E Persillés Persillés Persillés Persillés Persillés Persillés Persillés
<t |Chou fleur Chou fleur Chou fleur Chou fleur Chou fleur Chou fleur Chou fleur
O | persillé Persillé Persillé Persillé Persillé Persillé Persillé
Salade sachet de 50 gr Salade sachet de 50 gr Salade sachet de 50 gr Salade sachet de 50 gr Salade sachet de 50 gr Salade sachet de 50 gr Salade sachet de 50 gr
]
O |Saint-Moret Saint-Paulin bio E_mmental. Camembert T_artar_e Milanette. Carré de l'est
|<£ Bio Ail et fines herbes
3 Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
Orange Péche Poire Fruit du jour Fruit du jour Prune Ananas frais
fCo_mpote pomme frults Fromage blanc Cookle chocqlat Nappe caramel Chou a la vanille Créme dessert praliné Riz au lait
ruits rouges (Bio) Blanc cranberries
o |Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme
[
[0
45 | Patisserie du jour Patisserie du jour Patisserie du jour Patisserie du jour Patisserie du jour Patisserie du jour Patisserie du jour
@
(=)

VEXIN STANDARD




