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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Melon Radis beurre Tomate vinaigrette

Bio
Duo Carottes Cougettes
Rapées Vinaigrette

Concombre façon
Tzaziki

Champignons
A la crème Asperges sce tartare

Quiche camembert
Et pomme

Betteraves
A l' oignon

Chou Fleur Mayonnaise
et Ail

Oeuf dur bio
Mayonnaise Taboulé aux raisins Salade Pommes de terre

Carottes Oeuf dur
Fromage de tête
Vinaigrette

Pâté de foie
Cornichon

Cervelas
Vinaigrette Roulade aux olives Andouille

De vire
Pâté de lapin
aux cornichons

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Velouté carottes
Bio Velouté poireaux Velouté Douceur

Légumes verts Bio
Velouté carottes
Bio

Velouté Jardinière 
légumes Bio

Velouté champignons
Bio

Velouté Jardinière 
légumes Bio

Boeuf braise
Mironton

Roti de dinde
Sauce tartare

Tranchettes volaille
Sauce barbecue Chili con carne Pavé de poisson

thym et citron
Jambon braisé
A la bière

Dos de lieu noir
à l'oseille

Filet de poulet
Au paprika Crépinette grillée Steak haché du boucher 

Grillé Steak Bio du fromager Saute de porc
Sce chorizo

Quenelles de veau
Sce bourgeoise Poule au pot

Jambon blanc Jambon blanc

 

Jambon blanc

 

Jambon blanc

 

Jambon blanc

 

Jambon blanc
 

Jambon blanc

Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané

Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette 

Blé Salade de pates au
Balsamique Puree de potiron Riz a la mexicaine Coquillettes Flageolets Pommes rondes

Vapeur

Brocolis vapeur Poêlée potagère Courgettes
A la tomate

Haricots verts persillés
Légumes verts Bio Ratatouille Jeunes carottes

Sautées Salsifis à la crème
Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Salade sachet de 50 gr Salade sachet de 50 gr Salade sachet de 50 gr Salade sachet de 50 gr Salade sachet de 50 gr Salade sachet de 50 gr Salade sachet de 50 gr

Saint-Moret Saint-Paulin bio Emmental.
Bio Camembert Tartare

Ail et fines herbes Milanette. Carré de l'est

Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Orange Pêche Poire Fruit du jour Fruit du jour Prune Ananas frais
Compote pomme fruits
fruits rouges (Bio) Fromage blanc Cookie chocolat

Blanc cranberries Nappe caramel Chou a la vanille Crème dessert praliné Riz au lait

Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme

Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour

Semaine du Lundi 16 au Dimanche 22 septembre

Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour


