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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Salade Mexicaine 
Bio

Julienne courgette
Aux agrumes

Tomate au vinaigre
Balsamique Salade basque* Concombre

Et mais Pomelos Poireaux mimosa

Melon Taboulé
A la menthe

Pois chiches
A la marocaine

Carottes rapées
Au vinaigre de cidre

Oeuf dur
sauce béarnaise Salade de quinoa Rosette

Beurre
Pâté de foie
Cornichon

Cervelas
Vinaigrette

Saucisson sec
Au beurre

Andouille
De vire

Pâté de campagne
Cornichon

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Oeuf dur
Mayonnaise

Velouté carottes
Bio Velouté poireaux Velouté Douceur

Légumes verts Bio
Velouté carottes
Bio

Velouté Jardinière 
légumes Bio

Velouté champignons
Bio

Velouté Jardinière 
légumes Bio

Longe de porc
Sce au thym

Sauté de volaille
Crème poivrons

Roti de veau
Marengo Couscous royal Dos de colin

A la provencale
Tomates farcies
Sans porc

Langue de boeuf
Sauce madère

Bio emince de volaille
Sce barbecue

Steak végétal blé
Fromage épinard

Filet de poulet
Froid sce cocktail Cordon bleu Cote de porc

Sce moutarde
Poisson
A la bordelaise

Haché d'agneau
Sauce cresson

Jambon blanc
 

Jambon blanc
 

Jambon blanc
 

Jambon blanc Jambon blanc
 

Jambon blanc
 

Jambon blanc
 

Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané Poisson pané

Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette Omelette 

Lentilles Coquillettes Purée Semoule Pommes vapeur Riz Pennes

Epinards à la crème Carottes
Rondelles

Macédoine Légumes
Vinaigrette

Haricots beurre
sautés Brocolis ciboulette Côtes de bettes

à la béchamel Poêlée potagère
Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Chou fleur
Persillé

Emmental.
Bio Babybel bio St paulin . Camembert

Bio
Tartare
Ail et fines herbes Milanette. Carré de l'est

Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Pomme rouge    Fruit Fruit Kiwi Nectarine Prune Poire
Compote pomme-ananas
S/Sucre Crème dessert praliné Grille aux pommes Fromage blanc Beignet

Au chocolat Gâteau de semoule Ile gourmande

Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme

Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour

Semaine du lundi 15 juillet au dimanche 21 juillet 

Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour Pâtisserie du jour


