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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
PIZZA TOMATE POULET SALADE MASSAI SALADE AMERICAINE

ENTREE
Oeuf dur 
Sauce Tartare

Salde de Riz Bio
Au Thon

Chou Fleur
AIL

Macédoine Mayonnaise
à l'Aneth

CELERI VINAIGRETTE
AU MIEL BETTERAVES AU CHEVRE TABOULE

A LA MENTHE ENDIVES VINAIGRETTE CHOU BLANC SCE
ECHALOTE CIBOULETTE SALADE FLAMENCO Jambon Persillé

de Bourgogne Cornichons
Paté de Foie
Cornichon

Cervelas Vinaigrette
à l'échalotte Andouille et Beurre Roulade de Volaille

Beurre
PATE DE LAPIN*
ET CORNICHON

Oeuf dur 
Mayonnaise

Oeuf dur 
Mayonnaise

Oeuf dur 
Mayonnaise

Oeuf dur 
Mayonnaise

Oeuf dur 
Mayonnaise

Oeuf dur 
Mayonnaise

Oeuf dur 
Mayonnaise

Velouté de Carottes
et pointe de Crème Velouté Poireaux Crème Velouté de légumes verts

Bio
Velouté de Carottes
et pointe de Crème

Velouté de Jardinière
légumes Bio

Velouté Champignons Paris
Persillade Bio

Velouté de Jardinière
légumes Bio

SAUTE DE BOEUF
LABEL ROUGE MARENGO

Omelette 
Nature

JAMBON BRAISE
SCE CIBOULETTE Filet de Poulet Grillé Pavé de Colin Mariné

à l'Huile d'Olive Citron vert
POT AU FEU
(VIANDE) Tomate Farcie

PAUPIETTE DE DINDE
AU ROMARIN

AIGUILLETTES DE POULET
SCE CREME DE POIVRONS

Beinets de Calmar
Sauce Béarnaise

CHILI CON CARNE
(VIANDE)

LONGE DE PORC
SAUCE BARBECUE

CROUSTADE DE
VOLAILLE Coq au VIN

Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc

Steack haché Boeuf Steack haché Boeuf Steack haché Boeuf Steack haché Boeuf Steack haché Boeuf Steack haché Boeuf Steack haché Boeuf 
Pavé de Colin mariné
à la Provençale

Pavé de Colin mariné
à la Provençale

Pavé de Colin mariné
à la Provençale

Pavé de Colin mariné
à la Provençale

Pavé de Colin mariné
à la Provençale

Pavé de Colin mariné
à la Provençale

Pavé de Colin mariné
à la Provençale

Pané du Fromager Pané du Fromager Pané du Fromager Pané du Fromager Pané du Fromager Pané du Fromager Pané du Fromager

Coquillettes PUREE PDT COURGETTE # LENTILLES BROCOLIS PERSILLES CAROTTES RONDELLES BIO
PERSILLEES LEGUMES A POT AU FEU Riz

Epinards Branche
à la Crème RATATOUILLE HARICOTS BEURRE

VAPEUR RIZ A LA MEXICAINE Blé Salade Verte
Vinaigrette CHOU VERT BRAISE

Pates Pates Pates Pates Pates Pates Pates
Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Haricots verts
Persillés

Purée Pommes de terre Purée Pommes de terre Purée Pommes de terre Purée Pommes de terre Purée Pommes de terre Purée Pommes de terre Purée Pommes de terre

Fromage Frais ST-Moret Emmenthal Bio Petit Fromage Blanc
Nture Sucre Edam Bio Yaourt Nature

Sucre de Canne Cantal AOP Carré de l'Est
Yaourt Nature
Dosette Sucre

Yaourt Nature
Dosette Sucre SAINT PAULIN Yaourt Nature

Dosette Sucre
DELICE D
EMMENTAL

Yaourt Nature
Dosette Sucre

Yaourt Nature
Dosette Sucre

Fruit de Saison Bio YAOURT BIO 
BRASSE AUX FRUITS Tarte au Chocolat Pomme Rouge Fruit de Saison Bio POMME GOLDEN Clémentines

Liégeois Chocolat Poire BANANE PUREE POMME FRAISE CLAFOUTIS
AUX MANDARINES ILE GOURMANDE Gateau de Semoule

sur lit de caramel

Purée de Pomme et Poire Purée de Pomme et Poire Purée de Pomme et Poire Purée de Pomme et Poire Purée de Pomme et Poire Purée de Pomme et Poire Purée de Pomme et Poire
Crème Dessert 
Saveur Vanille

Crème Dessert 
Saveur Vanille

Crème Dessert 
Saveur Vanille

Crème Dessert 
Saveur Vanille

Crème Dessert 
Saveur Vanille

Crème Dessert 
Saveur Vanille

Crème Dessert 
Saveur Vanille

Tarte au Chocolat Tarte au Chocolat Tarte au Chocolat

Menus du Lundi 10 au Dimanche 16 mars

Tarte au Chocolat Tarte au Chocolat Tarte au Chocolat Tarte au Chocolat


