Semaine du Lundi 9 au Dimanche 15 septembre

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

Flan jambon
Poireaux emmental*

Melon

Roulade aux Olives
Beurre

Tomate et mais
vinaigrette

Bio carottes rapees
Ciboulette

Poireaux a la
Graine de moutarde

Entrées variées
Avec dosette

Velouté carottes

Velouté poireaux

Velouté Douceur

Velouté carottes

Velouté Jardiniére

Velouté champignons

Velouté Jardiniére

Poelee paysanne

Epinards a la créme

Haricots beurre

Semoule

Chou fleur

Puree / haricots verts

Bio Légumes verts Bio Bio légumes Bio Bio légumes Bio

Sauté de boeuf Cote de porc Aiguillettes de volaille Couscous royal Dos de colin Emince de volaille Blanquette de veau
Vigneronne sauce aux épices Sce creme de poivrons Sce citron Sce aigre douce Ala creme

Riz/ Pommes rissolées / Pates Boulgour a la tomate Riz/

Brunoise de legumes

Yaourt nature

Yaourt nature

Saint-Nectaire

Creme chocolat Tomme grise Emmental AOP Creme chocolat
Sans sucre Sans sucre AOP
Fruit Compo?e ) Fruit du jour Blo fromage blanc Fruit Abricots frais Yaourt aux fruits
Pomme bio Sans sucre Bio Sans sucre

VEXIN DIAB MIDI




