
VEXIN DIAB MIDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

CELERI VINAIGRETTE CHOU BLANC BIO
AUX NOIX

Salade de PDT
aux lardons

Piémontaise Chou-Fleur
au curry

BIO CAROTTES RAPEES
CITRON MACEDOINE AU THON RADIS + BEURRE IND ##

Velouté de Carottes
et pointe de Crème Velouté Poireaux Crème Velouté de légumes verts

Bio
Velouté de Carottes
et pointe de Crème

Velouté de Jardinière
légumes Bio

Velouté Champignons Paris
Persillade Bio

Velouté de Jardinière
légumes Bio

EGALIM SAUTE DE BOEUF
A LA NICOISE

SAUTE DE VOLAILLE BIO
WATERZOI

SAUTE DE PORC AUX
OIGNONS Jambon Blanc FILET DE COLIN PMD

SAUCE AURORE
EMINCE DE VOLAILLE
SCE BERCY

FILET DE LIMANDE PMD
MEUNIERE

PUREE PDT BUTTERNUT /
BROCOLIS

RIZ / EPINARDS BIO
A LA CREME PENNES / DUO DE CAROTTES PUREE / RATATOUILLE POM VAPEUR /

HARICOTS BEURRE CONCHIGLI / CHOU FLEUR QUARTIER PDT VAPEUR /
FONDUE DE POIREAUX

Milanette Edam Bio Yaourt BIO
Dosette Sucre

Petit Frmage Blanc
Nature Saint-Nectaire AOP Yaourt Nature Tomme Noire

Compote pomme-poire
Bio Fromage Blanc Bio Fruit de Saison Bio

   

 Menus du Lundi 24 au dimanche 30 mars

Fruit de Saison Bio PUREE POMME BANANE IND #Pomme Rouge Yaourt aux Fruits
Sans Sucre


