
VEXIN DIAB MIDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Radis bio
Beurre

Betteraves
Persillées Tomate Ciboulette          Melon Tartare courgette

Tunisienne
Champignons
A la crème

Salade façon périgourdine
aux gésiers

Velouté carottes
Bio Velouté poireaux Velouté Douceur

Légumes verts Bio
Velouté carottes
Bio

Velouté Jardinière 
légumes Bio

Velouté champignons
Bio

Velouté Jardinière 
légumes Bio

Sauté de Boeuf
à la Nçoise

Dos de colin
A l'oseille

Saute de porc
Sce charcutiere

Tortillas
Pdt et oignons

Aiguillettes de poulet
Sce mexicaine

Sauté de mouton
aux olives

Filet mignon de
Porc orloff*

Boulgour à la tomate
Chou fleur Riz / Haricots verts Semoule /

Jardiniere
Batonnets
De carotte sautés

Macaronis /
Ratatouille Flageolets RIZ AUX

TROIS SAVEURS

Emmental.
Bio

Yaourt nature
Sans sucre Coulommiers Chanteneige Bio Edam Yaourt nature

Sans sucre
Saint-Nectaire
AOP

Compote pomme fruits
fruits rouges (Bio) Fruit du jour

Semaine du lundi 8 juillet au dimanche 14 juillet

Compote .
Pomme bio

Compte de Pommes
Mirabelle

Bio fromage blanc
Sans sucre Bio Poire Abricots  frais


