
   VEXIN DIAB MIDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Chou Blanc
Dés de Jambon Betteraves Façon Voronoff Oeuf dur

Mayonnaise
Carottes râpées 
au vinaigre de vin

Salade de pois chiches
Aux legumes

Poireaux vinaigrette
Echalote

Asperges vinaigrette
A l'ancienne

Velouté carottes
Bio Velouté poireaux Velouté Douceur

Légumes verts Bio
Velouté carottes
Bio

Velouté Jardinière 
légumes Bio

Velouté champignons
Bio

Velouté Jardinière 
légumes Bio

Sauté de Boeuf Bio
à la Lyonnaise Omelette Tranchettes de poulet 

Sce poulette
Escalope de volaille
Grillée

Dos de colin
Sce ciboulette

Emince de boeuf sce
Poivre

Blanquette Volaille
Au jus

Tortis Bio /
Courgettes à l'Ail

Frites au Four
Brocolis Blé / Brunoise Légumes Pates / ratatouille Purée / Haricots Beurre Semoule /

Epinards a la creme Riz  / carottes

Camembert
Bio

Yaourt Nature
Bio Creme chocolat Bio savaron Creme chocolat Yaourt nature

Sans sucre
Petit Suisse nature
Sans sucre

Bio compote
Pomme banane Fruit du jour Kaki

    Menus du Lundi 6 au Dimanche 12 janvier

Fromage blanc
sans sucre Clémentines Kiwi Pomme Bi-colore


