Menus du Lundi 2 au Dimanche 8 décembre

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Bio chou blanc Betteraves Oeuf dur Salade verte At o Entrées variées
Vinaigrette A l'echalote Mayonnaise Avec dosette Chou rouge Vmalgrette Salade du peCheur Avec dosette

Velouté carottes

Velouté poireaux

Velouté Douceur

Velouté carottes

Velouté Jardiniére

Velouté champignons

Velouté Jardiniére

Bio Légumes verts Bio Bio légumes Bio Bio légumes Bio

Saute de boeuf bio Médaillon de volaille Saute de porc Escalope de volaille Filet de colin Langue de boeuf Blanquette de veau
Mironton Sauce basquaise Au thym Grillée A la nicoise Sauce piquante Aux champignons

Blé Coquillettes/ Chou-Fleul Semoule / ratatouille P(le'tlts'p0|s Por.nmes~ Vapgur Ma.caronls I Riz / carottes
Jeunes Carottes al'étuvée | Epinards a le créme Haricots verts

Tomme grise Ygourt Nature E.mmental. Creme chocolat Qamembert Yaourt nature Fromgge fouette.
Bio Bio Bio Sans sucre Mme loik

Compo?e ] Kaki Fruit du jour EORIe Fromage blanc Kiwi Yaourt aux fruits

Pomme bio sans sucre Sans sucre

VEXIN DIAB MIDI




