
   VEXIN DIAB MIDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Macédoine a l aneth Chou blanc
Vinaigrette

Salade verte
Avec dosette

Bio carottes rapees
Au persil

Pomelos
Nature

Salade de riz
Et petits pois

Entrées variées
Avec dosette

Velouté carottes
Bio Velouté poireaux Velouté Douceur

Légumes verts Bio
Velouté carottes
Bio

Velouté Jardinière 
légumes Bio

Velouté champignons
Bio

Velouté Jardinière 
légumes Bio

Roti de veau
A la creme

Saut& de boeuf
Bourguignonne

Longe de porc
Aux olives Omelette bio Dos de colin

A l'oseille
Escalope de Volaille
Sce Colombo

Rognons de boeuf
Sce porto

Pom rissolees /
Brocolis

Riz /
Jardiniere de legumes Coudes / ratatouille Purée/ Haricots verts              

Bio
Boulgour/
Carottes rondelles

Farfalles /
Chou-fleur

Pom rondes / fondue
De poireaux

Yaourt nature
Sans sucre

Saint-Nectaire
AOP Creme chocolat Tomme grise Edam Yaourt nature

Sans sucre Fraidou

Orange Compote .
Pomme bio Fruit

 

 Menus du Lundi 11 au Dimanche 17 novembre

Bio fromage blanc
Sans sucre Bio

Compote pomme-ananas
S/Sucre Pomme Yaourt aux fruits

Sans sucre


